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An Conchylia marina falubria f 


JHc peril in tanto quicquavt [mihi credite) mundo 
'Sed variatfaciemque novaty nafcique vacatur 
Jncipere ejfe aliud qudm quod [uit ante, morique 
^cfinerc illud idem, 

A fcilicet omnium corporum eft nuTcLfMit ut propriis quibufdam 
affedionibus feu modi.s contincantur. Ut praifentes modi prioribus fuc- 
celTere, ita & novis cedant necelTum eft. Res qua: vocancur fiibftanti* 
pcrpetnd durant: Corporea affiduc mutatur: Ipfa mutatio modus appel- 
larur. In admirabili modorum varietate Sc viciflitudinc orbis pukhritudo 
pofua eft. Quid ortus & intetitus corporum nifi novx affeaiones^rei 
corporcx? Quid nova corpora nifi Entia modalia , cum propriis modis, 

quibus a ca:tetis diftinguuntur, peritura? Hinc a KupiTpttpk aySpwTOf. b Omnium verfatur 
ur»‘> •' ferius, ocm firs cxitura, Perennis partium noftratum artritus & cftluxus novos qui- 
dem feddeteriores tandem nobis afferunt modos. His fccccdit omnium dcterrimus, Mors. 
Qui liominis namramconftituunt .modi brevi petirentfr niii corpus alimentis continub 
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e Ovid, ihii. renovaretur, e net qaod'fuimufve fumufve eras erimus , etiam fi iidem. Felices qui fibi m*- 
tuiare nefeiunt mortem ! Infida ilia ex poculentotum & cfculentorum conquifitiflimorum 
inj'e/lione fuavitas ade6 molliter in fenfus illabitur, uc cum necclTitate confundatur. Sa- 
pienter Auduic natura fibtis & glandulis vcntriculo bene muniendo ; Totiusqutppe cor^ 
poris eft culina, officina & quafi promus condus. Tria x^AMuiv in eo peificiunt. Liquor 
gaftricus, caIor> contradlio fibrarum ciim ventriculi turn -liaphragmatis & mufeuVrytu 
abdominis. Liquor gaftricus ex glandulis ventriculi fecretus congencrique falivac conjuor- 
tus, egregia pollet incidendi vi. Cibos in ore comminutos mollit, diluit & folvit in liqno- 
rem. Solutionem non parum adjuvat ecu balneum ( ut aiunt) vaporis, ventriculi vici- 
narumque partium calor. Vix credas quantum conferat ad affumptoruin concodlionem 
fibrarum ventriculi, diaphraginatis & mulculorum abdominis mollis attreftatio , qua e 
glandulis ventriculi liquor undccumquc inftillatur in omnes ciborum partes. Hos fubi- 
gunt & veluti pinfunt diaphwgma ad planum fuum fitum defcendens& mufculi abdomi- 
■ . tiis oppodto mom fe contrahentes. Qui vita: fua: confulunt utantur alimentis non folum 

, luvsiTToit dffid Ivro/itix'xf xal ivKoiAi'tif. Sanitas divinum illud condimentum fine 
Hifp. lit,. 4, de. quo vita plani acerba eft, ventriculo maximi Tuam debcc integritatem i nuKit ru. adiaarr 

vdvTuv myH irj TrAe'ii hvffct. 

II. 

* C U M M A tuendse- fanitatis ratio in alimentis eligendls & aflumendis verfatur. a Ad 14 

thU^crin Erudlf'ir. '^■°uine pundum feret, qui beatus feiet familiate alimentum alienumque internofcerc. 
.Thcfi. an oflrlum Cotpus reficiunt alimcnta vel inficiunt. Juvant vel nocent. Eorum qualitates ut & catteto- 
irudujn efca falaher, rum mixtorum non tantdm a ptincipiorum ex quibus conftant natuta, fed ab corum mix- 
tione pendent. Mixtorum vis eft prbpago quaedam ac veluti foboles mixtionis. Hujus in- 
finita: ptopemodum varictates. Cum primotdia return nos lateant, Principia mixtorum 
Medicis non dicenda funt ea in qu* ultimb refolvuntur, fed guse mixtorum naturis expli- 
candis inferviunt. Nc movearis curiosa Cbymicorum diligentia qua omnia in unum verterc 
pdfle gloriantur. Quid quaifo urtius rei ope poteft explicari ? Chymia. tametfi regina fit 
artium , nimiam plerumque vim corporibus infert, ut genuinas' eorum moleculas nobis 
aperire polfir. Non folum aquam, terram , oleum & fal pro principiis.habeas, fed eo- 
.. rum eiiam varias fpccies : Olei v. g. tres vulgb occurrunt differentia; deflagratione convc 
niunt, viribus diferepant. Odorum cmanat e Mofeho, Ambara, Zibetha, Thure , Balfa- 
mo, Terebinthina, plantifquc aromaticis: Inodotum plurimis I’lantariun feminibusjnefi: 
Fcetidb fcacent Situnten, Sulphur, Petrolatum , exterave id genus. Multas falis fpecics in . 
aqua folubilcs, aJ calorem concrefeentes, virium plane contratiatum ubivis dilfeminavit 
HeWTsxfaTap.: Marinum fcilicet, Ammoniacum , Nittum ,.Vitriolum, Alumen, Salurino- 
<um & Sal alkali fixum, fali Tartari non abfimilc. XJrinofum exhalat ex terrae.rudetumquc 
da Viehy^ lixivio, animaliumquc lotio , addita calce. Alkali fixum-non foldm in aquis Vicienfibus.. 

aliifqiie , fed per OriCncales plagas adeb latb fpargitur, ut ad faponcm conficiendum adhi- 
beatur. Ne te morer, audi quo rem dcducam. Si quis petat v. g. qua vi nonnulla: plants: • 
febrem propellant, meatus a'periant, urinas cicant, fudores moveant. Nonne fatius eft eas • 
ptoprietates referre ad fal Ammoniacum , vel aliud notum cum fulphure conjuniftum & 
aqua dilutumquam ad merum acidum vel alkali? Ex-iis plantis-liquores acidos, urinofos 
oleaque varii generis extrabi conftar. Quid autciii fal Ammoniacum nificoncretum quod- 
rlam ex acido & urinofo ? Febrifugum, a^riens, diureticum ^ diaphoreticum, prtecipub fi 
cum oleofis mifeeatur. Quatritur qua ratione plantar quaedam aftringant ? Nonne ctedibile 
eft- eas Alumine abundare, cum analyfi chymica plurimum liquoris acidi & terra: ex illis 
eliciatur ? Quid Alumen qua:fo nifi tetra acido imbuta ? Hzc philofophandi ratio Medicos 
decet quos fenfuales artifices dixere. Subtiliorem aucupentur alii. F.nimvcrb quid ipfa 
telliis mixtorum parens, plantis miniftrate poteft in pabulum praetcr feipfam, turn aquam 
Dleique ac falis fpccies? Animalia frondibiis ac gramine pafta , cui fuum fal volatile ful- 
jphurque debent, nifi plantis? A flugibus &'animalibus quibus vefeitur homo, fiia fufeipit 
piincipia. Quid plura ? TcUus in finu fuo eadem viciflim & continubtecipit, futuris corpo¬ 
ribus largi'tura. Castcrum naotus, noAvxP’'S'‘''' nature inftrumentum , xtherque tarn capax 
oranis figura: quam nullius tenax, aifionis potiils quain conipofitionis pn'ncipia videntur. 

.1 Arift vff ifpdxv Tcfta & a OVpaxoVfp|Ua Gta:ci, LatiniTcftacca appellarunt 

d^Gane!anim. vL/aiiimalia, quae durb filiccbque ac fragili tegmine, tefti inftat muniuntut. Cornu ad 
b Arifi. ibid, igncm mollitur, tefta in ealeem abit. Hinc teftudo a teftaccorum gencrc cxcludenda. Ab 
c EUn.lib, ii.caf. Oftracodermis-b M«A«>t*Vpax«.fcu ,c crufbnti pifccs, Loeuft*, Aftaci, Cancii, exterive 














»on folilm d cruftae teneritate fed cawdS, cirris & brachiis qua: Gra*ci vocant, diftin- 
guuntur. Cancellus uteiufque naturae particeps. Conchylioruni voce, nunc pro concha 
propria, nunc pro univerfo Teftaceorum genere ufus eft c Plinius totius antiquioris doc- 
trin.v compendium, Hanc ultiniam acceptionem a f Grxcis defumptam lubenter feqni- 
niur. Conchylia r.uione tcftas, vel animalium in ea degcntium uniyalvia, bivalvia, turbi- 
naca, tubulata, wparotpspet, ctJtifMtTotfo'pit-diccnda funt, Mirutn toe miilia Conchyliorum ad 
pauca genera, notis quibufdam propriis commode rcvocari polTe. Haec funt Lepas; Bala- 
nus: Eruca; Demale; Murex : Buccinum : Buccino-murex : Purpura : BUccino-purpura ; 
Peribolus: Turbo; Verticillum: Cochlea: Helix: Ncrita : Auris marina ; Lais: Medea ; 
Nautilus; Concha; Conchula: Oftreum: Mitulus: Pinna: PholasPedleii; Pedtunculus; 
Tellina; Cliame; Solen -. Bchinus, Non eadem omnibus dignitas. majora funt eb 
minus edulia. Nulla infalubriaj Nonnulla cathartica; Quxdam infuavia 5 Plura dulcifllma 
& faluberrima. Univalvibus &.turbinatis ineft denfiflimum peftotale cujus ope inccdunt, 
fibris omnifariam fe contrahentibus.-Anterius ptogrediuntur, anteriori margine firmids 
h*rente faxo, pofterioribus ad anteriora addudis fibrarum contradione. Margine verb 
poftetiori faxis affixo, fibrarum telaxatione anteriora potriguuntur. Bivalvium valva: 
Spondyld feu mufculb fibris redis compofitb ardc praecluduntur. Oftreorum crudorum 
Spondylus tarn ori gratus & mollis quam codorum infuavis & durus. Omnium Tefla- 
ceorum interanea mollia funt & pletumque fuaviflima. g Palma mai[arum diu jam tn~ 
buituf Oftms. h sed non omne man efi ginerofe fertile teftee. Laudant * Medula, Rupella- 
na, Cancalia, DieppenfiaGallr: Liburnica, k Tarcntina’& 1 Lucrina Itali: Dordrediana 
Batavi m Rntupina & « Colceftrienfia Angb : Lclbia Chii: Cyiicena Conftantinopolii 
tani: oCirceienfibus ncqite dulciora^ ncque teneriora ej]i ulla compertum efi, p Omnibus tejla- 
ceh inquit Galenus ejufmodt efi commune ■, ut falfum in came fuccum continiant \ qui alvum 
fubducit. Ofirea quidem valentius fubducunt, corpus verb imbecillius nutriunt: durioravero 
difiicilius quidem coquuntw fexlm.igis nutriunc. Si fuccus falfus nec alvi folutio conveniant, 
difee ab eodem q magiftro, bis terve in optima aquielixanda teftacea. Oftrea cruda vorare 
non foldni fuavius led falubrius. Ipfa per le jucundilllma funt. r Glacic alterata, prxftr- 
tim annotina, deorum cibus, antiquis non ignotus, fqui.etiamea cruda mandebant & in 
frigebant. Quocumquc modo fumantur teftacea t ftomachum amice reficiunt . 
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I MMENSA S maris-opes quis non-miretur 1 Abundat Cctaceis, Balsena, Plloca, Del- 
.phinis, Phyfetere, Prille , Xiphia , aliilque belluis admirandx magnitudinis, Quadra- 
■pedibus non caret) neque volatilibus pifeibus, Plures avocTtf. Tanta copia & denfitate naG? 
ciintur in eo Lithophyta, Madreporae, Coralla uc fylvarum imagines referant. Luxuiianc 
Puci, Pori, Alcyonia, Algae fpecies cxterxve plantx a terreftribus longb diverfx. Non 
lantdm aqua dominatur in falo, fale & fulphure confertum eft. Aqux marinx fuum non 
deeft acidum. Oleum tartari perturbat, dealbat, ita denfat ut coagulum deurlum petat. 
Neutiquam id efficit folutio falis matini. Sulplvure fcatet Icntus ille Itumot feu mucus qut> 
torus marls fundus fternitur. Hunc adeb lubricum fecit, uttecedente xftu inviusfit. Qnid 
autem mucus ille marinus nifi oleum pifeium continub puttefeentium cum aqua falfa alfi- 
auc jadatum ? Eo nutriutuur plantx marinx cxtrinfecos earum meatuspervadente. Pifti-' 
as Fuels & Alga alUntur pifees. Teftacea qux faxis hxrent nec loco moventur eodem 
muco tanquam puke fuftentari probabile eft. a Americanis illis Oftreis, Mitulis& Balanis, 
amis arborum ad littora innafeentibus quid alimenti, quxfo , fuppeditari poceft ab 
menrk^*'^'^* fludibus nifi fulphurea ilia pinguedo ? Ab Oftteis abftineas nifi annotinis, ^ 
illnd f ** Compertum in Ofirearns humorem its fxtificum labiis modo efiuere. Lac 

frinj vitale, virus .grave ovifque forte foetum obvio cuique corpori adhxtefcit in 

o maris. Glutinis fortafs^ ne ova dillipentur Sc fucci alibilis ut cxcluda 
pr^ltat, c Apud Byzantinos tanquam verum Oftreorum femen fpargi, ante 

^ms ab tndigenis accepje. Ex eo, ut videtur Rondeletio, nafeuntur Oftrea n... 

ttngi ex.rungorum decodo. dApud Rboduminfulamin vafis-ficiilibus qoxnautx in-marc 
ptojecerant, germinatunt. Experimentum male fucedfic Cbiis, quia Oftrea i Lefbo in- 
tempeftivc tranflata fuerunr. Miri! pullulant apud nos: Cum primum cxcluduntur vix 
onipicua, paucis interjedis diebus apta ut voventur. Vis delicatiora fieri, mittc in vivaria 









c Plin.UI,: ji. Mf. u£ pinguefcant. 5 Gaitdcnt & peregrinatme y mnsferrfque in ignotas aquas. Cseteri f pi feet 
' , attritu ventrium coeunttantd celeritate , ut vifumfallant.'kn Oftreorum ova in mediis aquis 

y ' *’■ aTemine maris fxcundantur? Copulari ccrt^ ncqueunc ur tutbinata & univalvia. g An ne- 

que fxminx ncquc naares Coralli & Madreporx ritu propagantur Apud Sinenles, fi fi- 
r iVfi* , des'hiftoricis i contiifis Oftrois atque gutratim per campos paluftrcs facis ortt'a (uavia 

prodeunt, Dubium erg?) an uUius finrSexus? Nec immento videtur i Ariftoteles Oftrca 
plantas aquatiles appelialfe. k Ai|MyoVfta pelagicis dulciora font, (uaviora, fucculcniiora, 
r. M 5equanx qux populofas ailuit urbes, valdii pinguefcunr. ^ Gumte. t d^lcibus 


„c Miculorum j'TeHinatum , Pedtinum alioriimque id genus-HeJioiropii colorem vividio^ 
K Sic^^lUr Arif- reddic ac'diblimati mcrcurii folutioneni ex limpida candidiorem, coagulo deorfinn 

ttin's&nmlanreaO tendente. Id ipfum prxftac liquor gadrioas ex ventricuii glandulis ben-e loris ac terlls ftil- 
iuh duleibusvivunt. laiis. U cerque fuccu< (yrupo violaceo fubviridem colorem afFert. Ergo iitrique fal quoddaoi 
-.firira J'nj s«A«in,« yoijtile moderar^'urinofum, blando fulphure -non deftitiuum. 


jtilrff «, Ath. /. 3 . 1 Pliit. Hi. } i- t*!’- S' 


a-M. J. Boudin, Sereuijf,'Delphini Archiater, iUd. 

■y. 




ON omnes eakm capimur efca. Salivam aliquibus radices & olera , aliisfadidiuin 
movent. Nonnullis fruduum varietas & ladicinia in deliciis funt. Ab his abhorrent 
Carcophagi. Non minus innoxii voranc crudas Carnes Anthropophagi quam femiuftas 
Hifpani^femicrudas Angli, mediocriter codas Galli, Lapones, Norvegi, Batavi pifeibus 
crudis & ad I'olem exiiccatis deledancur r iifdem butyro, fale, pipere, oleo, gato conditis 
Koivj&Tcii noftrates. Ex quo genus hominum expit expoliri, cxpic & voluptatis artes in- 
venirc. Voliiptas crapulx foror faspiiis. rclinquit caufas pxnitendi quam recordandi. Ho¬ 
mines olim longxviores quos modicus & fold naturx opera elaboracus fovebat cibus. Per- 
petuo nunc in occafum decurfu.ru-imus, immani tyranno, gulx fervientes, Carnibus cum 
•modo ac dcledu fumptis nihil prxHantius, .fine inodo, deterius nihil. Rata in earum ufu 
■frugalitas. Nulli paucitate, multi exuperantia obru.urn:ur.^Valentius nutriunt.quaiM exter* 
alimenta, fed excrementorum fjciunt ingentem proventum, appetitum dcjiciunt, plus 
faginant quam corporis habitum confervant, diuturniorem faciunt fomnum, mentis 
.aciem hebetant. Ne credas iimilia fimilibus nutrienda. AnneBoves, Lepores, Cuniculi, 
Qves carnibus pafeuntur? Ime Gallinx, Perdices, Phafiani, Atcagenes, Urogalli etS 
■qiix fint delicatiora cibaria,-herbis earumquc feminibus, infedis & ftercore vefeuntur, 
•Totus homo fulphut & fal urinofum flammam facile concipit, fi addatur igniculus. 
Concedas potids qux temperando, falium v.olatilium impetum cphibeanc, fulphurum cx- 
•candefeentiam inhibeanc, humorum xfium moderentur. His fuccedit£uidorum lentor , 
qui tantum naturx faceffit negotium. Paucis ilia refarcic qux clabuntur, pluribus oppri- 
mitur. Saliis hominis eft appetentiam vigcrc, languefcit nifi alimentis conveniemibus 
•excicetur. Caveas igitur a carnium prxftainia ,, a.vinorum fervore, a pifeibus butyr6 vel 
•oleo innatantibus. Cibi condimentum fit fames, non embammara, non iruindus, non 
•cupedix, non blanda venena. Alias lurida bile fufFufus vel impura colluvie ferosa tumidus 
ad cymbam juvenis progrediere. Si jucundas atque falutarcs epulas quxras, non rarS 
•Conchvlia cruda potius quam coda exteris alimentis immilccas. EWo/xrot hxc menfit 
-omnibus ferme convenit, maximd afqtis, qui ventris mancipia ad prandium crudiofcs 

.^.Li.2 _ _oU(r»nir»nin'^ niKnrra fc inaurfflCant. Multinlf»r Krinic 


Acyl*,,;, 

M'hen.l. 3. 

TofHt 

^Vfrd \>oZrem",ochl^. vcniuiit vaT-iaque obfoniorum faburta fe ingurgitant. Multiplex hujus alimenti dos eft, 
quod fuaviter nutriat, ventricuii fermentum a exteris alimentis vitiatum inftauret 
. a lotium provocet, alvumque lenitcr molliat. 


quod f 

uTuHvulau^i. ““ -codioncm promoveat, 


Ergo Concilia marina falubria. 


Proponebat Parifils, JULIA N-U S H I N G A N T, San-BriocenCs^ 
Saluberrimae Facultatis MedicintE Parilienfis Baccalaureus , 

A. Jl. S. H. 1745. a fexta ad meridiem. 
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